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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎี

พฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีเจต์ เพือ่พฒันาความสามารถการคดิอย่างมวีจิารณญาณ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 6 และ 2) เปรียบเทียบความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียน 

และหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชาตศึกษา จ�ำนวน 17 คน 

โดยใช้วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 1 ห้อง โดยการแบ่งกลุ่ม เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  

ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบค่าที

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์

เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย (1) หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ (2) จุดมุ่งหมายของ

รูปแบบ (3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ และ (4) ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 2) ผู้เรียน

มีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติ

ปัญญาของเพียเจต์สูงขึ้น อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบการสอน ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
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Abstract

	 The purposes of this research were: 1) to develop Piaget’s cognitive theory-based instruction to enhance 

critical thinking skill for Prathomsuksa 6 Students and 2) to compare between the students’ critical thinking skill 

before and after learning through the developed instruction. The sample included seventeen Prathomsuksa 6 students 

from Chatrasuksa School. The research instruments involved lesson plan and critical thinking skill test. Data were 

statistically analyzed in MEAN, standard deviation and t-test.

	 The findings revealed as follows. 1) The Piaget’s cognitive theory-based instruction was composed of (1) 

principle/concept (2) Objectives (3) learning activities and (4) learning outcomes. 2) The students’ critical thinking 

skill after learning through the developed instruction was higher than that before the experiment at significance level 

.05.

Keywords: Instruction, Piaget’s Cognitive Theory, Critical Thinking Skill

บทน�ำ

	 ปัจจุบันความก้าวหน้าทางด้านวิทยาการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมมาก

ประกอบกับเทคโนโลยีได้มีการพัฒนาให้สอดคล้องกับความต้องการของมนุษย์อยู่ตลอดเวลา ดังน้ันการหาความรู้

อยู่ตลอดเวลาจึงเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซ่ึงส่งผลให้คนในสังคมมีการพัฒนาตนเองอยู่ตลอด เมื่อคนในสังคมมีการ

พัฒนาตนเองจะท�ำให้สังคมมีการพัฒนาตามไปด้วย [1] การศึกษาเป็นเครื่องมือส�ำคัญของการพัฒนาคนให้มีความรู้  

ความสามารถ มีทักษะในการแก้ปัญหา และด�ำเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข จัดการศึกษาในปัจจุบันเน้นฝึกให้ผู้เรียน

คิดเป็น แก้ปัญหาเป็น จะเป็นการจัดการศึกษาในระดับใดก็ตาม เพราะการที่คนเราจะด�ำเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้

อย่างมีความสุข จ�ำเป็นต้องรู้จักคิดวิเคราะห์และเลือกสิ่งที่เหมาะสมกับตนเองมากที่สุด เฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันที่

สังคมและสิ่งแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาจ�ำเป็นต้องมีศักยภาพที่จะพัฒนาตนเองให้มากขึ้น การจัดการ

ศึกษาในอนาคตต้องเน้นพัฒนาคนให้มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และมีทักษะในการแก้ปัญหาที่มี 

ความซับซ้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 การคดิเป็นสิง่ส�ำคญัในการพฒันาความสามารถด้านการคดิ ซึง่คณุภาพของสมองกไ็ม่ได้อยูท่ีก่ารมสีมองเท่านัน้ 

แต่ขึ้นอยู่ที่การใช้สมองเป็นสิ่งส�ำคัญ การฝึกทักษะการคิดและกระบวนการคิดจึงเป็นส่ิงส�ำคัญอย่างย่ิงในการพัฒนา

สติปัญญาของเด็ก เพื่อเด็กจะได้เจริญเติบโตไปเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพของสังคม เป็นก�ำลังส�ำคัญในการพัฒนาประเทศ 

ต่อไป และด้วยการเหน็ถงึความส�ำคญัของการพฒันาการคดิ ในพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 2545 หมวด 

4 ว่าด้วยแนวการจัดการศึกษา มาตรา 22, 23 และ 24 มุ่งเน้นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้พัฒนาตามธรรมชาติ

และเตม็ศกัยภาพ โดยจดัหลกัสตูรทีส่อดคล้องกบัองค์รวมของชวีติเชือ่มโยงชวีติของผูเ้รยีน ออกแบบการจดัการเรยีนรู้

ให้ผูเ้รยีนได้มกีารพฒันา โดยสอดคล้องความต้องการระหว่างบคุคล ทัง้ความพร้อม วธิกีารเรยีนรู ้[2] ทัง้นีใ้ห้สอดคล้อง 

กับการเรียนรู้ 5 ลักษณะ ประกอบด้วย การเรียนรู้อย่างมีความสุข เรียนรู้จากการคิดและปฏิบัติจริง เรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น 

เรียนรู้แบบบูรณาการ เรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง การจัดกระบวนการเรียนรู้ได้พัฒนาเต็มศักยภาพโดยให้ 

ผูเ้รยีนเลอืกท่ีจะเรยีนและวางแผนเรยีนรู ้เรยีนด้วยตนเองอย่างหลากหลายจากแหล่งการเรยีนรูท้ีอ่ยูใ่นท้องถิน่ แสดงความ 

คิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ สะท้อนความคิด ทบทวนและต่อยอดการเรียนรู้เรื่องที่เรียนตลอดเวลา สรุปความรู้ 

ที่เรียนด้วยตนเอง และสามารถน�ำความรู้ที่ได้เรียนไปใช้ในชีวิตจริง เป็นที่ยอมรับกันว่า การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
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เป็นศูนย์กลางมีความส�ำคัญท่ีสามารถสร้างและพัฒนา “ผู้เรียน” ให้เกิดคุณลักษณะต่าง ๆ ที่สังคมปัจจุบันต้องการ 

เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักตนเอง เรียนในเรื่องที่เหมาะกับ 

ความถนดัและความต้องการของตนเอง แนวทางการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลาง คอื ให้ผูเ้รยีนสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองและฝึกใช้อย่างช�ำนาญ กระบวนการที่ใช้คือ 1) กระบวนการคิด 2) กระบวนการกลุ่ม

	 ปัจจุบันพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะพื้นฐานในการด�ำเนินชีวิตดีอยู ่แล้ว แต่ถ้าต้องใช้ความคิดและ 

หาเหตุผล การจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น นักเรียนยังท�ำได้อยู่ในเกณฑ์ที่ต�่ำมาก [3] เช่น การใช้ชีวิต

ของนกัเรยีนในโรงเรยีน ยงัแสดงให้เหน็ว่านกัเรยีนมกีารคดิทบทวนน้อยมาก นกัเรยีนส่วนใหญ่ยงัท�ำผดิกฎของโรงเรยีน

อยู่สม�ำ่เสมอ เมือ่ท�ำไปแล้วกร็ูว่้าการกระท�ำของตนเองนัน้ผดิแต่นกัเรยีนกย็งัท�ำ แสดงให้เหน็ว่านกัเรยีนยงัมทีกัษะการคดิ

อยู่ในเกณฑ์ทีต่�ำ่มาก เช่น การใช้บรกิารสบืค้นข้อมลูทางอนิเตอร์เนต็ นกัเรยีนส่วนใหญ่จะเข้าถงึข้อมลูทีไ่ม่ค่อยเหมาะสม  

ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะถูกแฝงมาในรูปของการโฆษณา ด้วยความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียนท�ำให้นักเรียนยังไม่รู้จักย้ัง

คิดว่าข้อมูลใดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองหรือข้อมูลใดที่ส่งผลไม่ดีต่อตนเอง

	 รปูแบบการสอนยงัคงใช้วธิกีารท่องจ�ำ ท�ำให้เดก็ไม่ได้พฒันาความสามารถด้านการคดิให้มากพอ การฝึกให้เดก็

รู้จักคดิเป็นมคีวามส�ำคญัมากในปัจจบุนั เพราะบคุคลใดสามารถคดิได้อย่างรวดเรว็และคดิได้หลากหลาย เหน็รายละเอยีด

และมีความชัดเจนในสิ่งที่ตนเองคิด สามารถคิดได้อย่างกว้างไกลและถูกทิศทาง รู้จักวิเคราะห์ข้อมูลอย่างรอบคอบ

โดยใช้เหตุผลในการหาค�ำตอบมีการพิจารณาถึงผลที่จะตามมา มีการไตร่ตรองข้อมูลก่อนที่จะแสดงความคิดเห็น 

หรือตัดสินใจลงไป ก็จะช่วยให้การคิดของคนเรามีความรอบคอบขึ้นหรือมีวิจารณญาณ การคิดอย่างมีวิจารณญาณที่

เกิดขึ้นนั้นสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันให้เกิดประโยชน์ได้ เช่นการตัดสินใจที่จะเชื่อหรือไม่เชื่อข้อมูลข่าวสาร 

ท�ำหรือไม่ท�ำในสิ่งที่ได้รับค�ำสั่งมา หรือน�ำไปใช้ในการแก้ไขปัญหา เป็นต้น

	 ตามทฤษฎีการศึกษาของเพียเจต์ [4] ได้อธิบายกระบวนการคิดว่ากระบวนการคิดของมนุษย์ เป็นกระบวนการ

ภายในของสมองที่ท�ำหน้าที่เกี่ยวกับการรับรู้ การจ�ำ การคิด และการแก้ปัญหาต่าง ๆ เป็นกระบวนการภายในสมองที่

ไม่สามารถสังเกตหรือศึกษาได้โดยตรงแต่อนุมานโดยทางอ้อมว่าได้เกิดจากกระบวนการภายใน จากแนวทฤษฎีต่าง ๆ  

เกีย่วกบัความสามารถทางสมองของมนษุย์ เชือ่ว่าความสามารถด้านการคดิสามารถเปลีย่นแปลงได้อยูต่ลอดเวลา อาศยั

ข้อมูลที่เป็นตัวเร้าเพื่อให้บุคคลจะกระท�ำกับข้อมูลตามกระบวนการที่เป็นระบบของกระบวนการคิด จากแนวทฤษฎี

สรปุได้ว่าการพฒันาการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีนจะกระท�ำได้โดยการกระตุน้ให้นกัเรยีนได้รบัการฝึกให้คดิ

ด้วยวิธีการที่เหมาะสมตามวัยเป็นล�ำดับขั้นตอนตามธรรมชาติ

	 จากการศึกษาแนวคิดของผู้เชี่ยวชาญเก่ียวกับรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณดังกล่าว  

สรุปได้ว่า การสอนเพื่อให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนา 

ความสามารถด้านคิด พิจารณาตัดสินใจเรื่องราว แก้ไขปัญหาข้อความที่ให้เกิดความสงสัยต่าง ๆ อย่างรอบคอบและ 

มีเหตุผล โดยจะเริ่มต้นด้วยการเสนอปัญหาหรือเสนอเรื่องราวที่กระตุ้นให้เกิดการคิด ขั้นตอนต่อมาจะฝึกให้นักเรียน

ใช้ความคิด โดยใหน้กัเรยีนรูจ้ักการระบขุ้อความปัญหา การรวบรวมข้อมลู จดัระบบข้อมูล พิจารณาเปรียบเทียบข้อมลู 

ตั้งสมมติฐาน สรุป และประเมินผลการคิด [5]

	 เอนนิส และ มิลแมน [6] ได้ก�ำหนดจุดประสงค์เพื่อวัดความคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความรอบคอบส�ำหรับ

กลุ่มบุคคลต่างระดับกัน ไว้ 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 2) ด้าน

ความสามารถในการอุปนัย 3) ด้านความสามารถในการนิรนัย และ 4) ด้านความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

จะเห็นได้ว่าการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณส่วนมากจะเป็นการวัดโดยใช้แบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามจุดประสงค์ที่

ต้องการวัด ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันออกไป ดังนั้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงมีความส�ำคัญต่อการด�ำเนินชีวิตใน
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ปัจจบัุนเป็นความสามารถทางสตปัิญญาอย่างหนึง่ทีส่ามารถพฒันาได้ทกุระดบั ทัง้ระดบัประถมศกึษา ระดบัมธัยมศกึษา 

และระดบัอดุมศกึษาโดยใช้สิง่เร้าและวธิกีารทีเ่หมาะสมในการกระตุ้นให้บคุคลได้ใช้การคดิเพือ่เพิม่ประสทิธิภาพของ

การคิด [7]

	 ด้วยเหตผุลดงักล่าว ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะน�ำรปูแบบการสอนกระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณมาประยกุต์ใช้ใน

การสอนเพือ่ส่งเสรมิให้นกัเรยีนรูจ้กัระบปัุญหา รวบรวมข้อมลู พจิารณาความน่าเชือ่ถอืของข้อมลู คดิอย่างมวีจิารณญาณ 

ตั้งสมมติฐาน สรุปผลและประเมินผลจนสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพื่อพัฒนาความสามารถ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

	 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียน

และหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์

ขอบเขตของการวิจัย

	 ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นีใ้ช้หลกักระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณ ผูว้จิยัได้ก�ำหนดขอบเขตการศกึษาค้นคว้า

ไว้ดังนี้

	 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชาตศึกษา เขตบางกอกใหญ่ 

กรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 2 ห้อง 33 คน

	 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนชาตศึกษา เขตบางกอกใหญ่ 

กรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 17 คน ชาย 9 คน และหญิง 8 คน จ�ำนวน 1 ห้อง โดยการเลือกแบบเจาะจง

	 3. ตัวแปรที่ใช้ศึกษา

		  3.1	 ตวัแปรอสิระ คอื รปูแบบการสอนตามแนวคดิทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีเจต์ เพือ่พฒันา

ความสามารถการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีน ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนชาตศกึษา เขตบางกอกใหญ่ 

กรุงเทพมหานคร

		  3.2	 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

	 4. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ เรื่องการอ่านจับใจความ

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการสอน ผู้วิจัยด�ำเนินการดังต่อไปนี้

		  1. ก�ำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอน

			   1.1 องค์ประกอบของรปูแบบในการพฒันารปูแบบการสอน ประกอบด้วย 1) หลกัการ 2) จดุมุง่หมาย 

3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4) ผลที่คาดว่าจะได้รับ

	 		  1.2 ศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับ 2) พ.ศ. 2545. ที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้

			   1.3 ก�ำหนดกรอบแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

			   1.4 ก�ำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอน

		  2.	 การสร้างรูปแบบการสอน ประกอบด้วย 2.1) น�ำองค์ประกอบที่ได้จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์มา

เรียงล�ำดับความสัมพันธ์ 2.2) ก�ำหนดขั้นตอนและรายละเอียดของรูปแบบการสอน 2.3) ตรวจสอบคุณภาพ ปรับปรุงและ

แก้ไข
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			   ในการตรวจสอบรูปแบบการสอน ผู้วิจัยด�ำเนินการโดยให้คณะกรรมการที่ปรึกษางานวิจัยและ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านหลักสูตรและการสอน ด้านวิจัยทางการศึกษา จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบ แก้ไข และเสนอแนะ

	 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  1. แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาเพื่อการพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 4 แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 12 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการ

สร้างและหาคุณภาพดังนี้ 1.1 ศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 ว่าด้วยแนวทางการจัดการ

ศึกษา มาตราที่ 22, 23 และ 24 1.2 ศึกษาปรัชญาการศึกษา อัตถิภาวะนิยม ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 1.3 ศึกษาทฤษฎี

การเรียนรูท้างสตปัิญญาของเพยีเจต์ ทีเ่น้นศกึษาเกีย่วกบัพฒันาการทางด้านความคดิ 1.4 ศกึษารปูแบบการจดัการเรยีนรู้

เพือ่พฒันาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณของพบิลูศร ีวาสนสมสทิธิ ์[8] 1.5 ศกึษาเนือ้หาเรือ่ง อ่านได้คล่อง...ต้องรูว้ธิี 

จากหนังสือหลักภาษาไทย ป.6 และคู่มือครูสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 1.6 เขียนแผนการจัดการ

เรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการสอน

ตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาเพื่อการพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จ�ำนวน 4 แผนการ

จัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 12 ชั่วโมง

		  แผนการเรียนรู้ที่ 1 แนวทางและขั้นตอนการจับใจความ

		  แผนการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความ

		  แผนการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความบทร้อยกรอง

		  แผนการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความบทความและนิทาน

วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้

			   1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้อาจารย์ผู้ควบคุมภาคนิพนธ์ตรวจสอบการใช้ภาษา 

ความชัดเจนของข้อความและความถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้แล้วน�ำไปปรับปรุงแก้ไข

			   2. น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู ้ผูเ้ชีย่วชาญให้ความคดิเหน็ตรงกนัทัง้ 3 ท่าน ท�ำให้ค่าดชันคีวามสอดคล้องมค่ีาเท่ากบั 

1 ทกุข้อ ได้ปรบัปรงุภาษาทีใ่ช้ การวดัผลประเมนิผล และแผนการจดัการเรยีนรูใ้นส่วนทีบ่กพร่องตามผูเ้ช่ียวชาญได้ให้

ข้อเสนอแนะมา

			   3. น�ำแผนการจดัการเรยีนรูท้ีไ่ด้รบัการตรวจพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญมาแก้ไขปรบัปรงุแล้วไปทดลอง

ใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

	 2. แบบทดสอบ ด�ำเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพดังนี้ 1) ก�ำหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบทดสอบ

เพื่อหารูปแบบและแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบจากต�ำราเอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้อง 3) ศึกษาเนื้อหาเรื่องอ่านได้คล่อง...ต้องรู้วิธี สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 4) ก�ำหนด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด 5) สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถอย่างมีวิจารณญาณ จ�ำนวน 40 ข้อ คะแนน 

เต็ม 40 คะแนน 6) ก�ำหนดน�้ำหนักตามสัดส่วนขององค์ประกอบที่ต้องการวัดตามแนวความคิดของเอนิสและมิสแมน [9]

	 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบ

		  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

			   ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชาตศึกษา เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 2 ห้อง 33 คน
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			   กลุม่ตวัอย่าง นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนชาตศกึษา เขตบางกอกใหญ่ กรงุเทพมหานคร 

จ�ำนวน 17 คน ชาย 9 คน และหญิง 8 คน จ�ำนวน 1 ห้อง โดยการแบ่งกลุ่ม

		  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

			   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพ่ือพัฒนา 

ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จ�ำนวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้

			   2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถอย่างมีวิจารณญาณ

ก่อนเรียนและหลังเรียน

	 3. การด�ำเนินการทดลอง

		  การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบหนึง่กลุม่ (One Group pretest 

–posttest design) ทดสอบก่อนเรียน–หลังเรียน ดังนี้

		  3.1 ทดสอบวดัความรูพ้ืน้ฐานของกลุม่ตวัอย่างเรือ่ง อ่านได้คล่อง...ต้องรูว้ธิ ีก่อนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิด

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพ่ือพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้แบบทดสอบ 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

		  3.2 ด�ำเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการสอนโดยใช้รูปแบบรูปแบบการสอนตามแนวคิด

ทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีเจต์ เพือ่พฒันาความสามารถการคดิอย่างมวีจิารณญาณ ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ จ�ำนวน 

12 ชั่วโมง

		  3.3 ท�ำการทดสอบนักเรียนกลุ่มตัวอย่างหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพ่ือพัฒนาความสามารถการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิมอีกครั้ง

		  3.4 น�ำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล

สรุปผลการวิจัย

	 1. ได้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิทฤษฎพีัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์เพื่อพัฒนาความ

สามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งประกอบด้วย หลักการของรูปแบบ คือ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ โดยอาศัยส่ิงเร้าหรือข้อความ บทความ สถานการณ์ที่ได้รับมีความสอดคล้องกับประสบการณ์เดิมที ่

ผู้เรียนมีอยู่กับประสบการณ์ใหม่ ๆ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนให้สูงขึ้น 

ฝึกการท�ำงานกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดซ่ึงกันและกัน โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน คือ  

1) ขั้นตอนเสนอสถานการณ์ 2) ขั้นการคิดรายบุคคล 3) ขั้นการคิดกลุ่มย่อย 4) ขั้นอภิปรายผล

	 2. ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่คะแนนความสามารถทางการคดิอย่างมวีจิารณญาณก่อนเรยีน กบัค่าเฉลีย่คะแนน

หลังเรียน

ค่าเฉลี่ยคะแนน
ก่อนเรียน

ค่าเฉลี่ยคะแนน
หลังเรียน

ผลต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อน
ทดลองและคะแนนหลังทดลอง t Sig.

18.73 26.93 8.20 11.940 .05

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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	 จากตารางพบว่า ผลการประเมนิความสามารถทางการคดิอย่างมวีจิารณญาณก่อนใช้รปูแบบการสอนตามแนวคดิ

ทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีเจต์มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 18.73 หลงัใช้รปูแบบการสอนตามแนวคดิทฤษฎพีฒันาการ

ทางสตปัิญญาของเพยีเจต์ มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 26.93 มผีลต่างของคะแนนก่อนเรยีนและคะแนนหลงัเรยีน มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 

8.20 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น ซึ่งความแตกต่างดังกล่าวมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 11.940)

	 ดังนั้นสรุปได้ว่าการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์เพื่อพัฒนาความสามารถด้าน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้และคิดอย่างเป็นระบบ ตามระดับความสามารถ 

ความถนัดและความสนใจของตนเองได้เต็มที่ ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูง

ขึ้น ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ อุทุมพร วรรณะศิลปิน [10] ที่พบว่า ความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณของนักเรียนที่ได้รับการสอนกระบวนการคิดด้วยการใช้แบบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการท�ำ

โครงการวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือครู รวมถึงงานวิจัยของแฮร์ริสัน [11]  

ที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการจ�ำแนกความคิดของ Bloom (Bloom’s Taxonomy) กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมระดับ น�ำไปใช้ วิเคราะห์ ประเมินค่า ตามแนวคิดของบลูมช่วยพัฒนาส่งเสริมการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณให้สูงขึ้น

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ

		  1.1	ลักษณะการสอนท่ีใช้กระบวนการคิด ครูผู ้สอนควรชี้แจงให้นักเรียนทราบถึงจุดมุ ่งหมายว่า  

เป็นการฝึกกระบวนการเรียนรู้ทักษะด้านความคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อท�ำให้นักเรียนสามารถพัฒนาความคิด 

ของตนเองได้ดีขึ้น มิได้มุ ่งเน้นให้เกิดการแข่งขันกันท�ำคะแนนในแต่ละกลุ ่มจนเกิดความรู ้สึกเห็นแก่ตัวและ 

มุ่งท�ำคะแนนเพื่อชัยชนะของกลุ่มมากกว่าจุดมุ่งหมายอื่น

		  1.2	 ในการแบ่งกลุ่มท�ำกิจกรรม ควรมีการจัดกลุ่มนักเรียนคละกัน คือ มีนักเรียนที่เก่ง ปานกลางและอ่อน  

อยู่ในกลุ่มเดียวกัน เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน เรียนรู ้ไปด้วยกัน เป็นการลดปัญหา 

ความแตกต่างระหว่างนักเรียนในห้องเรียน

		  1.3	ครผููส้อนควรเสนอแนะวธิกีารเรยีนการสอนแบบพฒันาความคดิในรปูแบบอืน่ทีห่ลากหลาย นอกเหนอื

จากการพดูรายงานหน้าชัน้เรยีน และการจดักจิกรรมกลุม่ เช่น การแสดงบทบาทสมมตุ ิกรณศีกึษา (Case Study) สมัมนา 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นต้น

	 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการท�ำวิจัยในครั้งต่อไป

		  2.1	ควรท�ำการวิจัยทดลองใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 

เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับนักเรียนกลุ ่มตัวอย่างอื่นและในระดับช้ันอื่น เพ่ือศึกษา 

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนในแต่ละพัฒนาการการเรียนรู้

		  2.2	ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถการคิดด้านอื่นด้วย เช่น การคิดหาเหตุผล  

การคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น
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